
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lyngenhalvøya, die Halbinsel im Nordmeer, Gipfel 
bis 1.834m, mit Gletschern herunter bis fast an die 
Fjorde, steile Felswände, imposante Ausblicke. 

Klima, Sonnenstand 
Die Lyngenalps liegen auf demselben Breitengrad 
wie Alaska oder Grönland. Dank des Golfstroms ist 
das Wetter aber deutlich wärmer. 
Die Klimatabelle weist den April als niederschlags-
arm aus, bei Tageshöchsttemperaturen von -5°C 
bis +2°C. Die Tage sind ca.16 h lang. Heftige 
Schneefälle gibt es, wenn kalte arktische Luft von 
Norden auf die warme Küstenluft trifft. 

Tourenziele 
Lyngenhalvøya liegt zwischen dem Ullsfjord im 
Westen und dem Lyngenfjord im Osten. Große 
Teile der Halbinsel gehören zum Naturschutzgebiet 
Lyngsalpanlandskapsvernområde mit hohen 
Bergen, zerklüfteten Schluchten und Gletschern. 
In dieser Landschaft gibt es Berge, die uns 
spannende Abfahrten hinunter bis an die Fjorde 
bieten: Fastdalstinden 1.275m, Stetinden 920 m, 
Storgalten 1.219 m, Rørnestinden 1.041 m, 
Daltinden 1.533 m oder Tafeltinden 1.395 m und 
viele viele mehr. 

Anforderungen 
Kondition für Aufstiege von 1.000 bis 1.500 Hm 
sowie Tourenerfahrung sollten vorhanden sein. 
Sicheres Abfahren in allen Schneearten wird 
vorausgesetzt. 
Die Touren sind gemäß Bewertungsskala in die 
Kategorie WS – WS+ einzustufen. 

Norwegen: Jährlich beglücken uns die Teams der großen Skifilmproduzenten mit Beiträgen aus Norwegen. Die 
Rider sind in den unzähligen Powderlines unterwegs, die direkt am Wasser enden. Alpenähnliche Berge, alle 
Hangneigungen, große Landschaft, Polarlicht und das Nordmeer. Wo gibt es das genau? 

Ausrüstung 
für die Sicherheit: LVS-Gerät, Schaufel, Sonde 
Skitourenausrüstung: Ski mit Tourenbindung, 
Tourenskistiefel, Steigfelle, Harscheisen, 
Teleskopstöcke, Rucksack, Klettergurt. 

Lyngenalps: Skitouren 300 km nördlich des Polarkreises, von 15.04.-22.04.2017 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Unterkunft 
LyngenHome, unser Haus an der Westküste des 
Lyngenfjords, liegt direkt am Fuß der Berge und ist 
damit geeigneter Ausgangspunkt für unsere Touren. 
Das Haus ist voll ausgestattet, hat 3 Doppel- und 3 
Einzelzimmer, ein Badezimmer und ein zweites WC. 
LyngenHome liegt 1,5 km südlich von Lyngseidet, dem 
nächsten Versorgungszentrum. Zum Abschluss eines 
gelungenen Skitourentages gibt es einen grandiosen 
Blick über den Lyngenfjord. 
Adresse: 
Strandveien 109, 9060 Lyngseidet, Norwegen 
N 69°33'42,55" E 20°13'05,29" 

Versorgung 
Fisch, Garnelen, Lamm, Rentier … der Phantasie sind 
keine Grenzen gesetzt. 
Wir versorgen uns in unserer Unterkunft selbst. Der 
Tourenführer unterstützt beim Einkauf und sicher gibt 
es unter den Teilnehmern den ein- oder anderen 
Hobbykoch, der sich hier so richtig austoben kann. 

Anreise 
Wir treffen uns am Flughafen Tromsø Lufthavn, Langnes 
(TOS), das ist 90 km von LyngenHome entfernt. 
Flüge nach TOS gehen von Düsseldorf, Frankfurt (FRA), 
München und Köln mit Stopp in Oslo (OSL). Auf Wunsch 
vermitteln wir die erforderlichen Flüge. 

Ablauf 
Nach Anmeldung und Eingang der Anzahlung beim 
Skiclub Bad Neustadt ist Deine Meldung verbindlich. 
Zwei Wochen vor Beginn der Tour senden wir Euch die 
Ausrüstungsliste und genaue Angaben über Treffpunkt 
und Teilnehmer. Dann erwarten wir auch Eure 
Restzahlung. 
Ihr werdet am Flughafen Tromsø abgeholt. Es folgen 6 
Skitourentage. Die Veranstaltung endet am Flughafen 
Tromsø, rechtzeitig zum Rückflug. 

Teilnehmer 
Teilnehmen können erfahrene Skitourengeher, die 
bereits Touren mit uns gegangen sind und Mitglied in 
einem dem DSV angeschlossen Skiverein sind. 
Der Veranstaltungsleiter ist Instructor Skitouren mit der 
Zusatzqualifikation Gletscher beim DSV und FÜL 
Skitouren beim DAV. 
Es gibt minimal 6, maximal 8 Teilnehmer. 
Das Risikomanagement wird entsprechend der 
aktuellen Richtlinien des DSV durchgeführt. 
Der tatsächliche Ablauf der Veranstaltung hängt ab vom 
Wetter, der Schnee- und Lawinensituation sowie von 
den Fähigkeiten der Teilnehmer. Der Skiclub Bad 
Neustadt e. V. behält sich Änderungen des Ablaufs vor. 
Für die Buchung gelten die AGB des Skiclubs Bad 
Neustadt e.V. für Veranstaltungen des Vereins. 
Wir empfehlen den Abschluss einer 
Reiserücktrittsversicherung. 

Zeitplan 
Anmeldung bis   21.12.2016 
Anzahlung bis   06.01.2017 
Restzahlung bis   06.03.2017 

empfohlener Flug (Stopp in OSL): 
FRA ab    15.04.2017   09:55 Uhr 
TOS an         15:50 Uhr 

Treffpunkt Tromsø Lufthavn Langnes 15.04.2017   16:00 Uhr 

6 Skitourentage   16.04. – 21.04.2017 

Ende der Veranstaltung Tromsø Lufthavn 22.04.2017   10:00 Uhr 

empfohlener Flug (Stopp in OSL) 
TOS ab    22.04.2017   13:15 Uhr 
FRA an         19:10 Uhr 

Kosten 
a. Anteil für Hausmiete, Frühstück, Mietfahrzeug und Tourengebühr: 
Anzahlung     500,- € 
Restzahlung    200,- € 
Gesamt     700,- € 

b. Abendverpflegung: 
Wir kochen am Abend selbst, der Tourenführer unterstützt hier beim 
Einkauf. Kosten für die Woche ohne alkoholische Getränke ca. 50.- € in 
Abhängigkeit von den Teilnehmerwünschen. 
(vorbehaltlich geringfügiger Änderungen wegen Wechselkursschwankungen) 

c. weitere Kosten zur Information: 
Flug (Hin- und Rückflug)                  ca. 450,- € 
Parken zum Beispiel Frankfurt Parkhaus Platzhirsch 
Shuttle-Parken Early Bird Tarif, 1 Woche                   ca. 40,- € 

Kontakt 
Skiclub Bad Neustadt e. V., Jan Egdmann 
janegdmann@web.de +49 174 1621555 
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